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אביב 
אריאנה הרן

בוקר אחד התעוררנו ופשוט ידענו - אביב. 
תופפוהו סנדלי הילדים בחוצות, 

שרוהו הכבסים המתייבשים ברוח הקלילה, 
אמרוהו פרחי השזיף המלבלב ממול. 

בוקר התעוררנו ותמהנו - כבר אביב?
ואנו, המתלבטים בין העונות המתחלפות, 

איש לא שאל אותנו אם עינינו נכונות לקדם את זיוה המשכר של 
השמש, 

אם ליבנו פתוח לאהבות חדשות,
אם יש בנו הכוח לקלוט את כל השפע הזה הניתך עלינו פתאום

פשוט, בוקר אחד התעוררנו והנה – אביב.    
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 "אז ירננו כל עצי יער" - 
ברכת האילנות כמחדשת את הקשר בין העם והטבע

עינט קרמר וישראל גלון

"אמר רב יהודה: האי מאן דנפיק ביומי ניסן ]=זה שיוצא 
בימי ניסן[ וחזי אילני דקא מלבלבי ]=ורואה אילנות 

מלבלבים[, אומר 'ברוך שלא חיסר בעולמו כלום וברא 
בו בריות טובות ואילנות טובות להתנאות בהן בני אדם". 

)ברכות מג, ע"ב(

חודש ניסן, חודש החירות, הוא גם "חודש האביב" – חודש שבו הטבע מתעורר לאחר 
תרדמת החורף ופורח בגוונים מרהיבים ומשובבי לב. 

בשעה זו, כשהאדם רואה לראשונה עצי פרי בפריחתם, נאמרת "ברכת האילנות" – 
ברכה המודה לקב"ה על התחדשות עולם הטבע. אנו מודים לה' על לבלוב האילנות: 

על הפרח – השלב הראשון ביצירת הפרי, על הבריות הטובות – החרקים הדואגים 
להאבקה, על  טוב האילנות – המהנים אותנו בפרי, בנוי, בקליטת פחמן דו חמצני, 

ובצל, ועל היופי – כן, על יופייה של הבריאה המתחדשת מדי שנה ומרחיבה את הלב 
ואת הנפש. כדברי הרב עוזי קלכהיים זצ"ל :

"לאחר חורף רטוב וסגרירי, אחרי ששבו העבים אחר הגשם, מתייצבת לפנינו חמה 
של ניסן. בזיו פניה המאירות והמחייכות ובקרניה החמות והמלטפות, מבשרת לנו על 

ימי האביב הקרבים ובאים. ולעומתה נענית האדמה ומתחממת ומוציאה צמחייה, 
ומתעטפים האילנות בלבושם האביבי הירוק, אחר שהיו מושלכים חשופים כל החורף 

לקור ולגשמים. ובתרועת אביב עונים האילנות, בפריחות ובריחות הממלאים חללו של 
עולם. גם אנו כבני אדם זוכים באותה עת לעדנה מיוחדת, ופינו מתמלא שירה בברכת 
האילנות- ברוך אתה ה' אלוקינו מלך העולם שלא חיסר בעולמו כלום, וברא בו בריות 

טובות ואילנות טובות.."  

ברכת האילנות שתיקנו חז"ל מעידה על יחסם של חז"ל לטבע, לצומח ולעונות השנה, 
על התבוננותם המעמיקה בתופעות אלו, ועל רצונם שהאדם יכילם כחלק מהווייתו. 

בעולמנו המתועש, שבו רבים מאיתנו שבויים במעגל העשייה ולא זוכים לחוות את 
עולם הטבע בשגרה, שולחת אותנו ברכת האילנות באופן אקטיבי אל החוץ בקרבת 

הבית, למצוא שני אילנות מלבלבים, להתבונן בנחת ביופיים, להשתכר מריחם וליהנות 
מזרימת החיים הרוויים בהתחדשות מתמדת. 

היטיב לבטא זאת אמוץ כהן בספרו "עונות השנה" :
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"הכול מסביב פורח. שטחים  רחבים בארץ מכוסים פרחים מפרחים שונים ואין תמה 
שהאוויר מתבשם וריחות נודפים מכל עבר, מה שמשווה לארץ ארשת של חג. יותר 

מבכל עונה נאים העצים באביב, שעה שהם מתכסים שפע פרחים. ובייחוד כשהפריחה 
קודמת ללבלוב, כגון בשקד, ובאפרסק, ובמישמש ובאגס. אין לך מראה חגיגי יותר 
מנוף של אילן הטובל בשפע ציצים זכים מלובן או מגוונים בוורוד. ענפים שהיו עד 

עתה קפואים וחדלי חיים, מתעטפים פרחים חיים רעננים, צפופים ודחוקים עד אפס 
מקום..." 

השנה, שנת השמיטה, שבה אנו משמטים את הקרקע -  לא נוטעים ולא זורעים- יש 
מקום לשים דגש מיוחד על ברכת האילנות, המחזקת בלבנו את  אהבת ארצנו והכרת 

הטוב. זוהי הזדמנות נפלאה לצאת עם בני המשפחה והקהילה לחצרות, למטעים או 
לגינות הקהילתיות בערים, ליהנות מפריחת האביב של עצי הפרי והנוי ולברך ברוב עם 

את ברכת האילנות על פריחת עצי פרי בחודש ניסן.
בָעוֹת יִפְצְחוּ  לוֹם תּוּבָלוּן, הֶהָרִים וְהַגְּ י בְשִׂמְחָה תֵצֵאוּ וּבְשָׁ יהי רצון ויתקיים בנו "כִּ

ה וְכָל עֲצֵי הַשָּׂדֶה יִמְחֲאוּ כָף". )ישעיהו נה, יב( לִפְנֵיכֶם רִנָּ

ישראל גלון, משרד החקלאות
עינט קרמר, טבע עברי

על תרומת העצים לאדם ולסביבה והגנה עליהם באתר יחידת פקיד היערות 
www.moag.gov.il/trees

רעיונות ללימוד בית מדרשי בנושא ברכת האילנות וחודש ניסן – באתר טבע 
www.tevaivri.org.il עברי
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סדר ברכת האילנות
יש הנוהגים לפתוח בקריאת פרקי תהלים בסדר זה :

תהילים מזמור כט א  מִזְמוֹר לְדָוִד:  הָבוּ לַה' בְּנֵי אֵלִים הָבוּ לַה' כָּבוֹד וָעֹז.
ג  קוֹל ה' עַל הַמָּיִם אֵל הַכָּבוֹד הִרְעִים ה' עַל-מַיִם רַבִּים.

ד  קול ה' בַּכֹּחַ קוֹל ה' בֶּהָדָר.
ה  קוֹל ה' שֹׁבֵר אֲרָזִים  וַיְשַׁבֵּר ה' אֶת אַרְזֵי הַלְּבָנוֹן.
ו  וַיַּרְקִידֵם כְּמוֹ עֵגֶל לְבָנוֹן וְשִׂרְיֹן כְּמוֹ בֶן-רְאֵמִים.

ז  קוֹל ה' חֹצֵב לַהֲבוֹת אֵשׁ.
ח  קוֹל ה' יָחִיל מִדְבָּר יָחִיל ה' מִדְבַּר קָדֵשׁ.

ט  קוֹל ה' יְחוֹלֵל אַיָּלוֹת  וַיֶּחֱשֹׂף יְעָרוֹתבְהֵיכָלוֹ כֻּלּוֹ אֹמֵר כָּבוֹד.
י  ה' לַמַּבּוּל יָשָׁב וַיֵּשֶׁב ה' מֶלֶךְ לְעוֹלָם.

יא  ה' עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּן ה' יְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ בַשָּׁלוֹם.

תהילים מזמור קכו א  שִׁיר הַמַּעֲלוֹת בְּשׁוּב ה' אֶת שִׁיבַת צִיּוֹן הָיִינוּ כְּחֹלְמִים.
ב  אָז יִמָּלֵא שְׂחוֹק פִּינוּ וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּה. אָז יֹאמְרוּ בַגּוֹיִם הִגְדִּיל ה' לַעֲשׂוֹת עִם אֵלֶּה.

ג  הִגְדִּיל ה' לַעֲשׂוֹת עִמָּנוּ הָיִינוּ שְׂמֵחִים.
ד  שׁוּבָה ה' אֶת שְׁבִיתֵנוּ כַּאֲפִיקִים בַּנֶּגֶב.

ה  הַזֹּרְעִים בְּדִמְעָה  בְּרִנָּה יִקְצֹרוּ.
ו  הָלוֹךְ יֵלֵךְ וּבָכֹה נֹשֵׂא מֶשֶׁךְ-הַזָּרַע, בֹּא-יָבֹא בְרִנָּה נֹשֵׂא אֲלֻמֹּתָיו.

תהילים מזמור קמח א  הַלְלוּ-יָהּ: הַלְלוּ אֶת-ה' מִן-הַשָּׁמַיִם הַלְלוּהוּ בַּמְּרוֹמִים.
ב  הַלְלוּהוּ כָל-מַלְאָכָיו הַלְלוּהוּ כָּל-צְבָאָו.

ג  הַלְלוּהוּ  שֶׁמֶשׁ וְיָרֵחַ הַלְלוּהוּ כָּל-כּוֹכְבֵי אוֹר.
ד  הַלְלוּהוּ שְׁמֵי הַשָּׁמָיִם וְהַמַּיִם אֲשֶׁר מֵעַל הַשָּׁמָיִם.

ה  יְהַלְלוּ  אֶת-שֵׁם ה' כִּי הוּא צִוָּה וְנִבְרָאוּ.
ו  וַיַּעֲמִידֵם לָעַד לְעוֹלָם  חָק-נָתַן וְלֹא יַעֲבוֹר.

ז  הַלְלוּ אֶת ה' מִן-הָאָרֶץ תַּנִּינִים וְכָל תְּהֹומוֹת.
ח  אֵשׁ וּבָרָד שֶׁלֶג וְקִיטוֹר רוּחַ סְעָרָה עֹשָׂה דְבָרוֹ.

ט  הֶהָרִים וְכָל-גְּבָעוֹת  עֵץ פְּרִי וְכָל-אֲרָזִים.
י  הַחַיָּה וְכָל בְּהֵמָה רֶמֶשׂ וְצִפּוֹר כָּנָף.

יא  מַלְכֵי-אֶרֶץ  וְכָל לְאֻמִּים שָׂרִים וְכָל-שֹׁפְטֵי אָרֶץ.
יב  בַּחוּרִים וְגַם בְּתוּלוֹת זְקֵנִים עִם נְעָרִים.

יג  יְהַלְלו אֶת-שֵׁם ה' כִּי-נִשְׂגָּב שְׁמוֹ לְבַדּוֹ. הוֹדו עַל-אֶרֶץ וְשָׁמָיִם.
יד  וַיָּרֶם קֶרֶן לְעַמּו תְּהִלָּה לְכָל חֲסִידָיו לִבְנֵי יִשְׂרָאֵל עַם קְרֹבוֹ

     הַלְלוּ-יָהּ.

תהילים מזמור קכב א  שִׁיר הַמַּעֲלוֹת  לְדָוִד: שָׂמַחְתִּי בְּאֹמְרִים לִי בֵּית ה' נֵלֵךְ.
ם. ב  עֹמְדוֹת הָיוּ רַגְלֵינוּ בִּשְׁעָרַיִךְ יְרוּשָׁלִָ

ם הַבְּנוּיָה כְּעִיר שֶׁחֻבְּרָה לָּהּ יַחְדָּו. ג  יְרוּשָׁלִַ
ד  שֶׁשָּׁם עָלוּ שְׁבָטִים שִׁבְטֵי-יָהּ עֵדוּת לְיִשְׂרָאֵל  לְהֹדוֹת לְשֵׁם ה'.

ה  כִּי שָׁמָּה יָשְׁבוּ כִסְאוֹת לְמִשְׁפָּט  כִּסְאוֹת לְבֵית דָּוִד.
ם יִשְׁלָיוּ, אֹהֲבָיִךְ. ו  שַׁאֲלוּ שְׁלוֹם יְרוּשָׁלִָ

ז  יְהִי-שָׁלוֹם בְּחֵילֵךְ שַׁלְוָה בְּאַרְמְנוֹתָיִךְ.
ח  לְמַעַן אַחַי וְרֵעָי אֲדַבְּרָה נָּא שָׁלוֹם בָּךְ.

ט  לְמַעַן  בֵּית ה' אֱ-לֹקינוּ   אֲבַקְשָׁה טוֹב לָךְ.
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טוב לומר נוסח ה"לשם יחוד" שכתב הבן איש חי  )נהוג בעיקר בעדות המזרח(:

לְשֵׁם יִחוּד קֻדְשָׁא בְּרִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵּהּ, בִּדְחִילוּ וּרְחִימוּ וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא שֵׁם 
אוֹת יוּ"ד אוֹת הֵ"א בְּאוֹת וָא"ו אוֹת הֵ"א, בְּיִחוּדָא שְׁלִים בְּשֵׁם כָּל־יִשְׂרָאֵל, וּבְשֵׁם כּל־
הַנְּפָשׁוֹת, רוּחוֹת וּנְשָׁמוֹת, הַמִּתְיַחֲסִים אֶל שָׁרְשֵׁי נַפְשֵׁנוּ רוּחֵנוּ ונִשְׁמָתֵנוּ וּמַלְבּוּשֵׁיהֶם 

וְהַקְּרוֹבִים לָהֶם, שֶׁמִּכְּלָלוּת אֲצִילוּת בְּרִיאָה יְצִירָה עֲשִׂיָּה, וּמִכָּל־פִּרְטֵי אֲצִילוּת בְּרִיאָה 
יְצִירָה עֲשִׂיָּה, הֲרֵי אֲנַחְנוּ מוּכָנִים וּמְזֻמָּנִים לְקַיֵּם מִצְוַת הַבְּרָכָה שֶׁתִּקְנוּ חֲכָמִים זַ"ל עַל 

רְאִיַּת אִילָנֵי דִמְלַבְלְבֵי, וְיַעֲלֶה לְפָנֶיךָ ה' אֱ-לֹקינוּ וֵאלֹקי אֲבוֹתֵינוּ, כְּאִלּוּ כִּוַּנְנוּ בּכָל־
רְאוּיוֹת לְכַוֵּן בַּבְּרָכָה הַזֹּאת וְסוֹדוֹתֶיהָ, וְתִהְיֶה חֲשׁוּבָה וּמְקֻבֶּלֶת וּרְצוּיָה לְפָנֶיךָ  הַכַּוָּנוֹת הָֽ
בְּרָכָה זוֹ, לְבָרֵר וּלְהַעֲלוֹת עַל יָדָהּ כָּל־נִיצוֹצֵי הַקְּדֻשָּׁה הַמְּעֹרָבִים בַּצּוֹמֵחַ, וְכָל־נְפָשׁוֹת, 
רוּחוֹת וּנְשָׁמוֹת, הַמְגֻלְגָּלוֹת בּוֹ. וְאַתָּה הָאֵל בְּמִדַּת טוּבךָ, וּבְחַסְדּךָ הַגָּדוֹל תָּאִיר לָהֶם 

רְכֵם טַהֲרֵם, רַחֲמֵי צִדְקָתֶךָ, תָּמִיד גְּמְלֵם. בְּאוֹר פָּנֶיךָ, וְתַשְׁלִים בֵּרוּרָם וְתִקּוּנָם. בָּֽ
וִיהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶיךָ ה' אֱ-לֹקינוּ וֵאלֹקי אֲבוֹתֵינוּ, שֶׁבִּזְכוּת הַבְּרָכָה הַזֹּאת אֲשֶׁר נְבָרֵךְ יקֻיַּם 

בָּנוּ מַאֲמַר: "רְאֵה רֵיחַ בְּנִי כְּרֵיחַ שָׂדֶה אֲשֶׁר בֵּרְכוֹ ה' ", וּנְקַבֵּל שֶׁפַע עֶשֶׂר הַבְּרָכוֹת, 
כַּכָּתוּב: "וְיִתֶּן־לְךָ הָאֱלֹקים מִטַּל הַשָּׁמַיִם )חכמה( וּמִשְׁמַנֵּי הָאָרֶץ )בינה(, וְרֹב דָּגָן )דעת( 

וְתִירֹשׁ )חסד(: יַעַבְדוּךָ עַמִּים )גבורה( וְיִשְׁתַּחֲווּ לְךָ לְאֻמִּים )תפארת( הֱוֵה גְבִיר )נצח( 
לְאַחֶיךָ )הוד( וְיִשְׁתַּחֲוּוּ לְךָ בְּנֵי אִמֶּךָ )יסוד(, אֹרְרֶיךָ אָרוּר וּמְבָרְכֶיךָ בָּרוּךְ" )מַלְכוּת(: יִהְיוּ 

לְרָצוֹן אִמְרֵי־פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפָנֶיךָ, ה' צוּרִי וְגֹאֲלִי.

וִיהִי נֹעַם ה' אֱ-לֹקינוּ עָלֵינוּ, וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ, וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ.

c

c
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ברכת אילנות נוסח אשכנז:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱ לֹקינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם שֶׁלֹּא חִסַּר בְּעוֹלָמוֹ דָבָר וּבָרָא בוֹ בְּרִיוֹת 

טוֹבוֹת וְאִילָנוֹת טוֹבִים לְהַנּוֹת בָּהֶם בְּנֵי אָדָם 

ברכת האילנות נוסח ספרד:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱ-לֹקינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם שֶׁלֹּא חִסֵּר בְּעוֹלָמוֹ כְּלוּם וּבָרָא בוֹ 

בְּרִיוֹת טוֹבוֹת וְאִילָנוֹת טוֹבוֹת לֵהָנוֹת בָּהֶם בְּנֵי אָדָם

ואחרי הברכה נוהגים לומר בקשה זו:
יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶיךָ ה' אֱ-לֹקינוּ וֵאלֹקי אֲבוֹתֵינוּ, שֶׁתַּעֲלֵנוּ בְּשִׂמְחָה לְאַרְצֵנוּ, וְתִטָּעֵנוּ 

בִּגְבוּלֵנוּ, וְשָׁם נְקַיֵּם מִצְוַת תְּרוּמוֹת וּמַעַשְׂרוֹת וכָל־מִצְוֹת הַתְּלוּיוֹת בָּאָרֶץ אֲשֶׁר הִנְחַלְתָּ 
לַאֲבוֹתֵינוּ הִיא אֶרֶץ זָבַת חָלָב וּדְבַשׁ, "אֶרֶץ נַחֲלֵי מָיִם, עֲיָנֹת וּתְהֹמֹת יֹצְאִים בַּבִּקְעָה 
וּבָהָר: אֶרֶץ חִטָּה וּשְׂעֹרָה וְגֶפֶן וּתְאֵנָה וְרִמּוֹן, אֶרֶץ־זֵית שֶׁמֶן וּדְבָשׁ", כַּאֲשֶׁר צִוִּיתָנוּ 

נָּא ה' לְמַעַן שִׁמְךָ הַגָּדוֹל, הַגְדֵּל חַסְדְּךָ עִמָּנוּ וְקַיֵּם לָנוּ  תְךָ עַל־ידֵי מֹשֶׁה עַבְדֶּךָ: אָֽ בּתוֹרָֽ
אֶת־הַדָּבָר אֲשֶׁר הִבְטַחְתָּנוּ עַל־ידֵי מֹשֶׁה עַבְדֶּךָ: "וְנָתַתִּי גִשְׁמֵיכֶם בְּעִתָּם, וְנָתְנָה הָאָרֶץ 
יְבוּלָהּ וְעֵץ הַשָּׂדֶה יִתֵּן פִּרְיוֹ: וְהִשִּׂיג לָכֶם דַּיִשׁ אֶת־בָּצִיר וּבָצִיר יַשִּׂיג אֶת־זָרַע, וַאֲכַלְתֶּם 
לַחְמְכֶם לָשֹׂבַע וִישַׁבְתֶּם לָבֶטַח בְּאַרְצְכֶם": וְקַיֵּם בָּנוּ אֶת־הַדָּבָר אֲשֶׁר הִבְטַחְתָּנוּ עַל־יְדֵי 
יְשַׁעְיָה נְבִיאָךְ: "בַּיּוֹם הַהוּא יִהְיֶה צֶמַח ה' לִצְבִי וּלְכָבוֹד, וּפְרִי הָאָרֶץ לְגָאוֹן וּלְתִפְאֶרֶת 
לִפְלֵיטַת יִשְׂרָאֵל": וְנֶאֱמַר: "וּבָנוּ בָתִּים וְיָשָׁבוּ, וְנָטְעוּ כְרָמִים וְאָכְלוּ פִּרְיָם": וְקַיֵּם בָּנוּ 

אֲשֶׁר הִבְטַחְתָּנוּ עַל־ידֵי עָמוֹס נְבִיאֶךָ: "הִנֵּה יָמִים בָּאִים נְאֻם־ה' וְנִגַּשׁ חוֹרֵשׁ בַּקֹּצֵר 
וְדֹרֵךְ עֲנָבִים בְּמֹשֵׁךְ הַזָּרַע, וְהִטִּיפוּ הֶהָרִים עָסִיס וְכָל־הַגְּבָעוֹת תִּתְמוֹגַגְנָה: וְשַׁבְתִּי 

אֶת־שְׁבוּת עַמִּי יִשְׂרָאֵל וּבָנוּ עָרִים נְשַׁמּוֹת וְיָשָׁבוּ, וְנָטְעוּ כְרָמִים וְשָׁתוּ אֶת־יֵינָם, וְעָשׂוּ 
גַנּוֹת וְאָכְלוּ אֶת־פְּרִיהֶם": וְקַיֵּם בָּנוּ אֲשֶׁר הִבְטַחְתָּנוּ עַל־יְדֵי יְחֶזְקֵאל נְבִיאֶךָ: "וְהִרְבֵּיתִי 
אֶת־פְּרִי הָעֵץ וּתְנוּבַת הַשָּׂדֶה, לְמַעַן אֲשֶׁר לֹא תִקְחוּ עוֹד חֶרְפַּת רָעָב בַּגּוֹיִם". וְנֶאֱמַר: 

"וְעַל־הַנַּחַל יַעֲלֶה עַל־שְׂפָתוֹ מִזֶּה וּמִזֶּה כָּל־עֵץ־מַאֲכָל לֹא־יִבּוֹל עָלֵהוּ וְלֹא־יִתֹּם פִּרְיוֹ 
לָחֳדָשָׁיו יְבַכֵּר כִּי מֵימָיו מִן־הַמִּקְדָּשׁ הֵמָּה יוֹצְאִים, וְהָיָה פִרְיוֹ לְמַאֲכָל וְעָלֵהוּ לִתְרוּפָה".
אֱ-לֹקינוּ וֵאלֹקי אֲבוֹתֵינוּ, מֶלֶךְ רַחֲמָן רַחֵם עָלֵינוּ, טוֹב וּמֵטִיב הִדָּרֵשׁ לָנוּ, שׁוּבָה עָלֵינוּ 

שְׁךָ  בַּהֲמוֹן רַחֲמֶיךָ, בִּגְלַל אָבוֹת שֶׁעָשׂוּ רְצוֹנֶךָ, בְּנֵה בֵיתְךָ כּבַתְּחִלָּה, כּוֹנֵן בֵּית־מִקְדָּֽ
תְךָ לְתוֹכוֹ, וְהָשֵׁב כֹּהֲנִים  עַל מְכוֹנוֹ, הַרְאֵנוּ בְּבִנְיָנוֹ, שַׂמְּחֵנוּ בְּתִקּוּנוֹ, וְהָשֵׁב שְׁכִינָֽ

לַעֲבוֹדָתָם, וּלְוִיִּם לְדוּכָנָם, לְשִׁירָם וּלְזִמְרָם, וְהָשֵׁב יִשְׂרָאֵל לִנְוֵיהֶם. וְשָׁם נַעֲלֶה וְנֵרָאֶה 
וְנִשְׁתַּחֲוֶה לְפָנֶיךָ, בְּשָׁלֹשׁ פְּעָמֵי רְגָלֵינוּ בְּכָל־שָׁנָה וְשָׁנָה, כַּכָּתוּב: "שָׁלוֹשׁ פְּעָמִים בַּשָּׁנָה 

יֵרָאֶה כָל־זְכוּרְךָ אֶת־פְּנֵי ה' אֱלֹהֶיךָ בַּמָּקוֹם אֲשֶׁר יִבְחָר, בְּחַג הַמַּצּוֹת וּבְחַג הַשָּׁבֻעוֹת 
וּבְחַג הַסֻּכּוֹת, וְלֹא יֵרָאֶה אֶת־פְּנֵי ה' רֵיקָם: אִישׁ כְּמַתְּנַת יָדוֹ, כְּבִרְכַּת ה' אֱלֹקיךָ אֲשֶׁר 

נָתַן־לָךְ".
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וְתִמְלֹךְ אַתָּה הוּא ה' אֱלֹקינוּ מְהֵרָה עַל כָּל־מַעֲשֶׂיךָ, בָּהַר צִיּוֹן מִשְׁכַּן כְּבוֹדֶךָ, 
וּבִירוּשָׁלַיִם עִיר מִקְדָּשֶׁךָ, כַּכָּתוּב בְּדִבְרֵי קָדְשֶׁךָ: "יִמְלֹךְ ה' לְעוֹלָם אֱלֹהַיִךְ צִיּוֹן לְדֹר 

וָדֹר הַלְלוּיָהּ".

אָנָּא בְּכֹחַ. גְּדֻלַּת יְמִינֶךָ. תַּתִּיר צְרוּרָה:
קַבֵּל רִנַּת. עַמֶּךָ, שַׂגְּבֵנוּ. טַהֲרֵנוּ נוֹרָא:
נָא גִבּוֹר. דּוֹרְשֵׁי יִחוּדֶךָ. כְּבָבַת שָׁמְרֵם:

בָּרְכֵם טַהֲרֵם. רַחֲמֵי צִדְקָתֶךָ. תָּמִיד גָּמְלֵם:
חָסִין קָדוֹשׁ. בְּרוֹב טוּבְךָ. נַהֵל עֲדָתֶךָ:
יָחִיד גֵּאֶה. לְעַמְּךָ פְּנֵה. זוֹכְרֵי קְדֻשָּׁתֶךָ:

שַׁוְעָתֵנוּ קַבֵּל. וּשְׁמַע צַעֲקָתֵנוּ. יוֹדֵעַ תַּעֲלוּמוֹת:
ואומר בלחש - בָּרוּךְ, שֵׁם כְּבוֹד מַלְכוּתוֹ, לְעוֹלָם וָעֶד:

*יש הנוהגים לומר ברכה זו בסדר אחר, ככתוב בסידורים שונים.    
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ברכות הראייה 
הכרה עמוקה ומתמדת בפלא הקיום

"ההכרה העמוקה והמתמדת בפלא הקיום הפכה לחלק מהמודעות הדתית של 
היהודי....תחושת הנסים שאתנו מדי יום ביומו, תחושת הנפלאות הרבים, היא מקור 

התפילה.
אין אמונה, אין אהבה, אין מוסיקה אם אנו מקבלים כמובן מאליו את ההצלחות או 
התבוסות של החיים. אסור ששגרה של סדר חברתי, פיסיקלי או פיסיולוגי תכהה 

את תחושת ההפתעה מעצם העובדה כי קיים סדר חברתי פיסיקלי או פיסיולוגי. אנו 
מאומנים לשמור על תחושת ההתפלאות על ידי אמירת תפילה לפני האוכל. בכל 

פעם - שאנו עומדים לשתות כוס מים, אנו מזכירים לעצמנו את המסתורין הנצחי של 
הבריאה, "שהכול נהייה בדברו". פעולה לא חשובה, וציון של נס עליון. בבואנו לאכול 
לחם או פרי, ליהנות מניחוח נעים או מכוס של יין; כשאנו טועמים את הפרי הראשון 
בעונה; בראותנו קשת בשמים או את האוקיינוס; כשאנו מבחינים בעצים בפריחתם; 
בפוגשנו חכם גדול בתורה או מלומד חילוני; בשמענו בשורות טובות או רעות – בכל 

אלו מצווים אנו לקרוא בשמו הגדול ובהכרתנו בו. אפילו כשאנו מבצעים פעולה 
פיסיולוגית, אנו מברכים: "ברוך אתה ה' … רופא כל בשר ומפליא לעשות." זוהי אחת 

המטרות של החיים היהודיים:לחוות מעשים שבשגרה כהרפתקאות רוחניות, לחוש 
באהבה ובתבונה הנסתרות שבכול...")הרב אברהם יהושע השל(

ברכה על ראיית תופעות טבע
הרואה תופעות טבע בלתי רגילות, כגון ברק, הרים גבוהים מאוד, נהרות גדולים מאוד 

מברך:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, עוֹשֶׂה מַעֲשֶׂה בְּרֵאשִׁית.

הרואה את הים הגדול הסמוך לארץ ישראל )הים התיכון( מברך:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁעָשָׂה אֶת הַיָּם הַגָּדוֹל.

הרואה קשת בענן מברך את ברכת הקשת:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, זוֹכֵר הַבְּרִית וְנֶאֱמַן בִּבְרִיתוֹ וְקַיָּם בְּמַאֲמָרוֹ.

הרואה עצי מאכל בפריחתם בימי ניסן )מברך פעם אחת בשנה( ברכת האילנות:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁלֹּא חִסַּר בְּעוֹלָמוֹ כְּלוּם וּבָרָא בּוֹ בְּרִיּוֹת 

טוֹבוֹת וְאִילָנוֹת טוֹבִים לְהַנוֹת בָּהֶם בְּנֵי אָדָם.

הרואה אילנות יפים ביותר ובריות נאות ביותר מברך את ברכת הנוי שבבריאה:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁכָּכָה לוֹ בְּעוֹלָמוֹ.
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ברכות החכמים
הרואה חכם גדול מישראל מברך:

בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁחָלַק מֵחָכְמָתוֹ לִירֵאָיו.

הרואה חכם גדול מאומות העולם מברך:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁנָּתַן מֵחָכְמָתוֹ לְבָשָׂר וָדָם.

ברכות המלכים
הרואה מלך ישראל מברך:

בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁחָלַק מִכְּבוֹדוֹ לִירֵאָיו.

הרואה מלך מאומות העולם מברך:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁנָּתַן מִכְּבוֹדוֹ לְבָשָׂר וָדָם.

ברכה על עם ישראל
הרואה שש מאות אלף מישראל )שהוא מספר יוצאי מצרים הזכרים( ביחד בארץ 

ישראל מברך:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, חָכָם הָרָזִים.

הרואה בתי ישראל ביישובם בארץ ישראל מברך את ברכת יישוב הארץ:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, מַצִּיב גְּבוּל אַלְמָנָה.

ברכה על נסים
הרואה מקום שנעשו בו נסים לישראל, כגון מעברות הירדן וחומות יריחו מברך ברכות 

הנסים:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁעָשָׂה נִסִּים לַאֲבוֹתֵינוּ בַּמָּקוֹם הַזֶּה.

הרואה מקום שנעשה לו )באופן אישי( בו נס מברך:
בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹקֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁעָשָׂה לִי נֵס בַּמָּקוֹם הַזֶּה.
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זמירון לשבת ראש חודש ניסן

צדיק כתמר יפרח
מילים: תהלים צב יג

מָר יִפְרָח תָּ יק כַּ צַדִּ
גֶּה בָנוןֹ יִשְׂ לְּ אֶרֶז בַּ כְּ

אילן אילן במה אברכך
מילים: ע"פ מסכת תענית א' ה'

אילן אילן במה אברכך 
שיהיו פירותיך מתוקין, הרי 

פירותיך מתוקין.
שיהא צילך נאה הרי צילך נאה.

אלא יהי רצון שכל נטיעות שנוטעין 
ממך יהיו כמותך

ואילו פינו
מילים: מן התפילה

ם, יָּ ירָה כַּ אִלּוּ פִינוּ מָלֵא שִׁ
יו, לָּ הַמוןֹ גַּ ה כֲּ וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּ

מֶרְחֲבֵי רָקִיעַ, בַח כְּ וְשִׂפְתוֹתֵינוּ שֶׁ
רֵחַ, מֶשׁ וְכַיָּ שֶׁ וְעֵינֵינוּ מְאִירוֹת כַּ
מַיִם, נִשְׂרֵי שָׁ וְיָדֵינוּ פְרוּשוֹׂת כְּ

לוֹת - אַיָּ וְרַגְלֵינוּ קַלּוֹת כָּ
יקִים לְהוֹדוֹת לְךָ , אֵין אֲנַחְנוּ מַסְפִּ

ה' אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ ,
מְךָ עַל אַחַת,  וּלְבָרֵךְ, אֶת שִׁ

עָמִים, י רְבָבוֹת פְּ מֵאֶלֶף, אַלְפֵי אֲלָפִים וְרִבֵּ
נוּ. עָשִיׂתָ עִם אֲבוֹתֵינוּ וְעִמָּ הַטּוֹבוֹת שֶׁ

אתן במדבר נטע ארז
מילים: ישעיהו מא יט

אתן במדבר נטע ארז 
שטה והדס ועץ שמן 
אשים בערבה ברוש 

תדהר ותאשור יחדיו 

כפלח הרימון רקתך
מילים:משה הסופר מרומא

לחן: עממי תימני

תֵךְ ה רַקָּ לְפֶלַח הָרִמּוןֹ אֲדַמֶּ
בוֹהָה קוֹמָתֵךְ, גֹבַהּ הָאַרְמוןֹ גְּ כְּ
יתֵךְ, מוןֹ יָפִיחוּן מִבֵּ וּמוֹר עִם קִנָּ

י אָסְרוּ. ה –עֵינֶיהָ לְלִבִּ צְבִיָּ
י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ! י טוֹב כִּ הַלְלוּיָה כִּ

כי תבואו אל הארץ 
מילים: עיבוד לויקרא י"ט 

י תָבֹאוּ אֶל הָאָרֶץ כִּ
ה חִלָּ ל עֵץ תְּ ם כָּ וּנְטַעְתֶּ

רְיוֹ וְנָתַן הָעֵץ פִּ
וְהָאָרֶץ יְבוּלָהּ.

עֵת לִנְטֹעַ אִילָנוֹת,
עֵת לִנְטֹעַ אִילָנוֹת,
עֵת לִנְטֹעַ וְלִבְנוֹת.

פְנוֹ חַת גַּ ם אִישׁ תַּ בְתֶּ וִישַׁ
אֵנָתוֹ, וְתַחַת תְּ

תוּל עֵץ שָׁ וִהְיִיתֶם כְּ
לְגֵי-מָיִם עַל-פַּ



13

כפלח הרימון רקתך
מילים:משה הסופר מרומא

לחן: עממי תימני

תֵךְ ה רַקָּ לְפֶלַח הָרִמּוןֹ אֲדַמֶּ
בוֹהָה קוֹמָתֵךְ, גֹבַהּ הָאַרְמוןֹ גְּ כְּ
יתֵךְ, מוןֹ יָפִיחוּן מִבֵּ וּמוֹר עִם קִנָּ

י אָסְרוּ. ה –עֵינֶיהָ לְלִבִּ צְבִיָּ
י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ! י טוֹב כִּ הַלְלוּיָה כִּ

אז ירנן 
ר' יוסף חיים )הבן איש חי(

לחן: בבל )עירק( מקאם: חוסיני

ירִים יר אַדִּ לִפְנֵי אֵל אַדִּ ן עֵץ הַיְעָרִים	 אָז יְרַנֵּ
יר חָדָשׁ יר שִׁ אָשִׁ ירִים	 יָעִיר זְמִירוֹת וְשִׁ

שׁ מוֹ יִתְקַדָּ אַר אֵל חַי צוּרֵנוּ וּשְׁ יִתְפָּ
הַבּוֹרֵא נְפָשׁוֹת רַבּוֹת רוּךְ אֵל שׁוֹכֵן עֲרָבוֹת	 בָּ

יר חָדָשׁ יר שִׁ אָשִׁ וּבָרָא אִילָנוֹת טוֹבוֹת	
שׁ מוֹ יִתְקַדָּ אַר אֵל חַי צוּרֵנוּ וּשְׁ יִתְפָּ

נִים רוּךְ מְבָרֵךְ הַשָּׁ בָּ מֵי מְעוֹנִים	 שְׁ רָם אֵל בִּ
יר חָדָשׁ יר שִׁ אָשִׁ בֵי גְפָנִים	 מַצְמִיחַ עִנְּ

שׁ מוֹ יִתְקַדָּ אַר אֵל חַי צוּרֵנוּ וּשְׁ יִתְפָּ

יל עֲנָפִים וּזְמִירִים הִגְדִּ אוּרִים	 דוּ אֵל בָּ בְּ כַּ
יר חָדָשׁ יר שִׁ אָשִׁ וּבָרָא זֵיתִים וּתְמָרִים	

שׁ מוֹ יִתְקַדָּ אַר אֵל חַי צוּרֵנוּ וּשְׁ יִתְפָּ

אֵנָה רִי תְּ מַצְמִיחַ פְּ ר מְעוֹנָה	 רַךְ חַי דָּ יִתְבָּ
יר חָדָשׁ יר שִׁ אָשִׁ יר וּרְנָנָה	 שִׁ נוֹדֶה לוֹ בְּ

שׁ מוֹ יִתְקַדָּ אַר אֵל חַי צוּרֵנוּ וּשְׁ יִתְפָּ

יל עַל מֵי נְהָרוֹת גְדִּ הַמַּ זְמִירוֹת	 לוּ אֵל חַי בִּ הַלְּ
יר חָדָשׁ יר שִׁ אָשִׁ רִמּוֹנִים וּמִינֵי פֵרוֹת	

שׁ מוֹ יִתְקַדָּ אַר אֵל חַי צוּרֵנוּ וּשְׁ יִתְפָּ

נִים עִם הָאָבוֹת מְחוּ בָּ שִׂ חִזְקוּ לְבָבוֹת שׁוֹבֵבוֹת	
יר חָדָשׁ יר שִׁ אָשִׁ נִים רַבּוֹת	 ה לְשָׁ כֹּה נִזְכֶּ

שׁ מוֹ יִתְקַדָּ אַר אֵל חַי צוּרֵנוּ וּשְׁ יִתְפָּ

אל גינת אגוז 
מילים: מתוך שיר השירים

לחן: שרה לוי-תנאי

י נַּת אֱגוֹז יָרַדְתִּ אֶל-גִּ
י הַנָּחַל; אִבֵּ לִרְאוֹת בְּ

פֶן, לִרְאוֹת הֲפָרְחָה הַגֶּ
הֵנֵצוּ הָרִמֹּנִים.

דֶה, לְכָה דוֹדִי נֵצֵא הַשָּׂ
ימָה  כִּ פָרִים, נַשְׁ כְּ נָלִינָה בַּ

רָמִים. לַכְּ
פֶן, רְחָה הַגֶּ נִרְאֶה אִם-פָּ

מָדַר. ח הַסְּ תַּ פִּ

עוּרִי צָפוןֹ וּבוֹאִי תֵימָן,
מָיו; לוּ בְשָׂ י יִזְּ הָפִיחִי גַנִּ

יָבֹא דוֹדִי לְגַנּוֹ
רִי מְגָדָיו. וְיֹאכַל פְּ
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פיוטים ומנהגים נוספים לראש חודש ניסן 

פיוט המושר על ידי יהדות בגדד
מלך גואל ומושיע

ר' משה חוצין 
בגדד מאה 18

ים סוֹד קְדוֹשִׁ אֵל נַעֲרָץ בְּ 		 יעַ מֶלֶךְ גּוֹאֵל וּמוֹשִׁ
ים מַחֲזִיק רִפְיוןֹ יְדֵי רָשִׁ ה	 וּלְאֵין אוֹנִים עָצְמָה יַרְבֶּ

ים רָאֵל חֲמוּשִׁ נֵי יִשְׂ בְּ 		 חֹדֶשׁ אָבִיב י הוֹצִיא בְּ כִּ
ים י הַחֹדֶשׁ הַזֶּה לָכֶם רֹאשׁ חֳדָשִׁ הוֹדוּ לָאֵל כִּ

עֲלֵי נֵבֶל וַעֲלֵי עָשוֹׂר 		 ו נְרוֹמֵמָה מוֹ יַחְדָּ שְׁ
צוֹר וַיּוֹצִיא עַמּוֹ מִמָּ 		 בַר קָדְשׁוֹ י זָכַר אֶת דְּ כִּ

עָשוֹׂר ה בֶּ קְחוּ לָכֶם שֶׂ 		 וְהוּא צִוָּה אֱלֵי עַמּוֹ
ים עַל אֱלֹהִים וַאֲנָשִׁ 		 י הוּא יָשוֹׂר לְהוֹדִיעַ כִּ

ים י הַחֹדֶשׁ הַזֶּה לָכֶם רֹאשׁ חֳדָשִׁ הוֹדוּ לָאֵל כִּ

צְרַיִם י פַחַד מִמִּ לְתִּ בִּ סְחֵיהֶם	 הָעָם עָשוּׂ אֶת פִּ
תּוֹת מַחֲנַיִם לֹשׁ כִּ שְׁ בִּ 		 ה ירֵי זִמְרָה וּתְהִלָּ שִׁ בְּ

יִם הָעַרְבַּ וּמְרוֹרִים בְּ 		 אָכְלוּ אוֹתוֹ עֲלֵי מַצּוֹת
ים י אִם צְלִי אִשִּׁ וְנָא כִּ 		 יִם מַּ ל בַּ י מְבֻשָּׁ לְתִּ בִּ

ים י הַחֹדֶשׁ הַזֶּה לָכֶם רֹאשׁ חֳדָשִׁ הוֹדוּ לָאֵל כִּ

יעַ לָמוֹ הֶרְאָה לְהוֹשִׁ 		 ע יְמִינוֹ אֵל חֹסֶן יֶשַׁ
דָמוֹ הָעָם מִתְבּוֹסֵס בְּ עוןֹ קָדְשׁוֹ	 קִיף מִמְּ י הִשְׁ כִּ

עַצְמוֹ אֲזַי עָבַר הוּא בְּ 		 ילָה סַח וְדַם הַמִּ ם פֶּ דַּ
ים הוֹצִיא מֵעַבְדוּת לְחָפְשִׁ 		 לְמִצְרַיִם וְאֶת עַמּוֹ

ים י הַחֹדֶשׁ הַזֶּה לָכֶם רֹאשׁ חֳדָשִׁ הוֹדוּ לָאֵל כִּ

ים לִבְנֵי אֱדוֹם וּפִילַגְשִׁ 		 לַח זָרִים ה שְׁ חָזָק חוּשָׁ
ים וּרִים וּלְטוּשִׁ עָרֵי אַשּׁ 		 כַת עָרִים מַהְפֵּ ימֵם כְּ שִׂ
ים לַח לְעַם לְךָ דוֹרְשִׁ וּשְׁ 		 אוןֹ זָרִים וְתַכְנִיעַ גְּ

ים נִיסָן רֹאשׁ הָחֳדָשִׁ בְּ 		 ים ר מְבַקְשִׁ הָאָדוןֹ אֲשֶׁ
ים י הַחֹדֶשׁ הַזֶּה לָכֶם רֹאשׁ חֳדָשִׁ הוֹדוּ לָאֵל כִּ
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"בסיסה" – מנהג של יהדות לוב, טריפולי וג'רבה 

ליל ראש חודש ניסן נקרא ליל "אל בסיסה". 
בלילה זה מתאספים כל בני המשפחה בבית ראש המשפחה לטקס ייחודי סביב מאכל 

הנקרא בשם זה. 

וזה משפט המאכל: עושים בלילה מקמח חטים ושעורים קלויות ולשים אותה בשמן 
זית ומערבבים בכמון ובאפונים, ובחרובים, ובגרעיני שבת המצרי, ובשומשום שחוק 

היטב, ומרככים את הכל בשמן או במי סוכר, וכל בני המשפחה מתאספים לבית האב 
או הזקן והחשוב שבה, אפילו אלה מהם היושבים במרחקים מדקדקים לבוא בלילה 
ההוא ומאמינים כי אם יפקד מקומם לא יוציאו את שנתם. וכך יוועדו יחד וישבו על 

מחצלת או קרש מסביב לאבי המשפחה, והוא מתחיל לשים שמן בכוס המשמשת 
מנורה וזורקים לתוכה מטבע של זהב - סימן לשפע, ויש אומרים שזה תיקון לחטא 

העגל ובמקומות אחדים זורקים מטבעות בכל ארבע פינות הבית.
בעל הבית מדליק את ה"מנורה" - זכר למנורת המשכן, והוא מחזיק בפתח בידו ומברך 
על הקערה בערבית: "יא פתא בלא מפתאח, יא עטאי בלא מנה, תרזקנא ותרזק מננא". 
תרגומו: אתה )הקב"ה( הפותח בלא מפתח, הנותן בלא משר ודם, תשפיע לנו ותשפיע 

ממנו לאחרים.
לאחר כל טקס "אל בסיסה" לוקחת האשה תכשיט מתכשיטי הזהב שלה ושמה לתוך 

השארית של הבסיסה שם נשאר התכשיט למשך כל הלילה. ונראה שהתכשיט ששמה 
בעלת הבית הוא זכר לזהב שנתרם לתרומת המשכן, ועוד יש בו זכר לצדקתן ואמונתן 

של נשות ישראל שלא רצו לתת מתכשיטיהן לעשיית העגל וכנגד זה נתנו ברצון 
לתרומת המשכן.

בסיסת ראש חודש ניסן נקרת בשם לווי, "בסיסת אל מרקומה" על שם המשכן העשוי 
מעשה רוקם.

)ע"פ שו"ת איש מצליח חלק א' ( 

מפגש ראש חודש לנשים 
בעשור האחרון נפגשות נשים רבות בערבי ראש חודש בקהילות שונות בארץ, ללימוד 
ושיח משותף. מפגשי ראש-חודש לנשים מבקשים להחיות מסגרת קדומה של חגיגה 

נשית - במשך שנים רבות, ראש החודש היהודי נחגג על ידי נשים בקהילות יהודי 
צפון-אפריקה, אשר היו שובתות בו ממלאכתן כביום חג של ממש. 

המפגשים המתחדשים כיום מהווים הזדמנות לחוויה נשית משותפת המורכבת מטקס, 
לימוד, שיחה ופעילות חווייתית. 

בראש חודש ניסן, לדוגמה, הולכת ומתגבשת מסורת של לימוד בנושא ליל הסדר 
וסיפור יציאת כמו גם של חגיגת ושל "סדר נשים" השם דגש על מעורבות הנשים 

באותו הנס. 

)נערך מתוך  הסבר על פרויקט "הלבנה בחידושה" של המדרשה באורנים(
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שיר השירים
שיר השירים מתאר את אהבת הדוד והרעייה על רקע טבעה המופלא של ארץ ישראל.

בקהילות אשכנז נקראת מגילת שיר השירים בבתי הכנסת בשבת של חול המועד פסח , וזאת בשל 
תיאורי האביב המופיעים במגילה. 

בקהילות עדות המזרח נהוג לקרוא מגילה זו בכל יום שישי קודם קבלת שבת זאת הודות לתפיסה כי 
יום השבת הוא זמן מיוחד של קירוב בין ישראל לקב"ה. 

פרק א
שִׁיר הַשִּׁירִים אֲשֶׁר לִשְׁלֹמֹה. יִשָּׁקֵנִי מִנְּשִׁיקוֹת 
שְׁמָנֶיךָ  לְרֵיחַ  מִיָּיִן.  דֹּדֶיךָ  טוֹבִים  כִּי  פִּיהוּ, 
עֲלָמוֹת  כֵּן  עַל  שְׁמֶךָ,  תּוּרַק  שֶׁמֶן  טוֹבִים, 
הֱבִיאַנִי  נָרוּצָה,  אַחֲרֶיךָ  מָשְׁכֵנִי  אֲהֵבוּךָ. 
נַזְכִּירָה  בָּךְ,  וְנִשְׂמְחָה  נָגִילָה  חֲדָרָיו,  הַמֶּלֶךְ 
אֲנִי  שְׁחוֹרָה  אֲהֵבוּךָ.  מֵישָׁרִים  מִיַּיִן,  דֹדֶיךָ 
וְנָאוָה, בְּנוֹת יְרוּשָׁלָםִ, כְּאָהֳלֵי קֵדָר כִּירִיעוֹת 
שְׁלֹמֹה. אַל תִּרְאֻנִי שֶׁאֲנִי שְׁחַרְחֹרֶת, שֶׁשְּׁזָפַתְנִי 
אֶת  נֹטֵרָה  שָׂמֻנִי  בִי,  נִחֲרוּ  אִמִּי  בְּנֵי  הַשָּׁמֶשׁ, 
לִּי  הַגִּידָה  נָטָרְתִּי.  לֹא  שֶׁלִּי  כַּרְמִי  הַכְּרָמִים, 
תַּרְבִּיץ  אֵיכָה  תִרְעֶה,  אֵיכָה  נַפְשִׁי,  שֶׁאָהֲבָה 
עֶדְרֵי  עַל  כְּעֹטְיָה,  אֶהְיֶה  שַׁלָּמָה  בַּצָּהֳרָיִם, 
בַּנָּשִׁים,  הַיָּפָה  לָךְ  תֵדְעִי  לֹא  אִם  חֲבֵרֶיךָ. 
גְּדִיּוֹתַיִךְ  אֶת  וּרְעִי  הַצֹּאן,  בְּעִקְבֵי  לָךְ  צְאִי 
פַרְעֹה,  בְּרִכְבֵי  לְסֻסָתִי  הָרֹעִים.  מִשְׁכְּנוֹת  עַל 
דִּמִּיתִיךְ רַעְיָתִי. נָאווּ לְחָיַיִךְ בַּתּוֹרִים, צַּוָּארֵךְ 
נְקֻדּוֹת  עִם  לָךְ,  נַעֲשֶׂה  זָהָב  תּוֹרֵי  בַּחֲרוּזִים. 
הַכָּסֶף. עַד שֶׁהַמֶּלֶךְ בִּמְסִבּוֹ, נִרְדִי נָתַן רֵיחוֹ. 
אֶשְׁכֹּל  יָלִין.  שָׁדַי  בֵּין  לִי,  דוֹדִי  הַמֹּר  צְרוֹר 
יָפָה  הִנָּךְ  גֶּדִי.  עֵין  בְּכַרְמֵי  לִי,  דּוֹדִי  הַכֹּפֶר 
רַעְיָתִי, הִנָּךְ יָפָה עֵינַיִךְ יוֹנִים. הִנְּךָ יָפֶה דוֹדִי 
בָּתֵּינוּ  קֹרוֹת  רַעֲנָנָה.  עַרְשֵׂנוּ  אַף  נָעִים,  אַף 

אֲרָזִים, רָהִיטֵנוּ בְּרוֹתִים.

פרק ב
הָעֲמָקִים.  שׁוֹשַׁנַּת  הַשָּׁרוֹן,  חֲבַצֶּלֶת  אִנִי 
כְּשׁוֹשַׁנָּה בֵּין הַחוֹחִים, כֵּן רַעְיָתִי בֵּין הַבָּנוֹת. 
כְּתַפּוּחַ בַּעֲצֵי הַיַּעַר, כֵּן דּוֹדִי בֵּין הַבָּנִים, בְּצִלּוֹ 
הֱבִיאַנִי  לְחִכִּי.  וּפִרְיוֹ מָתוֹק  וְיָשַׁבְתִּי,  חִמַּדְתִּי 
סַמְּכוּנִי  אַהֲבָה.  עָלַי  וְדִגְלוֹ  הַיָּיִן,  בֵּית  אֶל 
בָּאֲשִׁישׁוֹת, רַפְּדוּנִי בַּתַּפּוּחִים, כִּי חוֹלַת אַהֲבָה 
תְּחַבְּקֵנִי.  וִימִינוֹ  לְרֹאשִׁי  תַּחַת  שְׂמֹאלוֹ  אָנִי. 
בִּצְבָאוֹת אוֹ  יְרוּשָׁלַם,  בְּנוֹת  אֶתְכֶם  הִשְׁבַּעְתִּי 
בְּאַיְלוֹת הַשָּׂדֶה, אִם תָּעִירוּ וְאִם תְּעוֹרְרוּ, אֶת 
הָאַהֲבָה עַד שֶׁתֶּחְפָּץ. קוֹל דּוֹדִי הִנֵּה זֶה בָּא, 

מְדַלֵּג עַל הֶהָרִים, מְקַפֵּץ עַל הַגְּבָעוֹת. דּוֹמֶה 
דוֹדִי לִצְבִי אוֹ לְעֹפֶר הָאַיָּלִים, הִנֵּה זֶה עוֹמֵד 
מִן  מֵצִיץ  הַחַלֹּנוֹת,  מִן  מַשְׁגִּיחַ  כָּתְלֵנוּ,  אַחַר 
הַחֲרַכִּים. עָנָה דוֹדִי וְאָמַר לִי, קוּמִי לָךְ רַעְיָתִי 
הַגֶּשֶׁם  עָבָר,  הַסְּתָיו  הִנֵּה  כִּי  לָךְ.  וּלְכִי  יָפָתִי 
חָלַף הָלַךְ לוֹ. הַנִּצָּנִים נִרְאוּ בָאָרֶץ, עֵת הַזָּמִיר 
הַתְּאֵנָה  בְּאַרְצֵנוּ.  נִשְׁמַע  הַתּוֹר  וְקוֹל  הִגִּיעַ, 
חָנְטָה פַגֶּיהָ, וְהַגְּפָנִים סְמָדַר נָתְנוּ רֵיחַ, קוּמִי 
לָךְ רַעְיָתִי יָפָתִי וּלְכִי לָךְ. יוֹנָתִי בְּחַגְוֵי הַסֶּלַע, 
בְּסֵתֶר הַמַּדְרֵגָה הַרְאִינִי אֶת מַרְאַיִךְ, הַשְׁמִיעִנִי 
אֶת קוֹלֵךְ, כִּי קוֹלֵךְ עָרֵב וּמַרְאֵיךְ נָאוֶה. אֶחֱזוּ 
לָנוּ שֻׁעָלִים, שֻׁעָלִים קְטַנִּים מְחַבְּלִים כְּרָמִים, 
הָרֹעֶה  לוֹ,  וַאֲנִי  לִי  דּוֹדִי  סְמָדָר.  וּכְרָמֵינוּ 
הַצְּלָלִים,  וְנָסוּ  הַיּוֹם  שֶׁיָּפוּחַ  עַד  בַּשּׁוֹשַׁנִּים. 
הָאַיָּלִים,  לְעֹפֶר  אוֹ  לִצְבִי  דוֹדִי  לְךָ  דְּמֵה  סֹב 

עַל הָרֵי בָתֶר.

פרק ג
שֶׁאָהֲבָה  אֵת  בִּקַּשְׁתִּי,  בַּלֵּילוֹת  מִשְׁכָּבִי  עַל 
נָּא  אָקוּמָה  מְצָאתִיו.  וְלֹא  בִּקַּשְׁתִּיו  נַפְשִׁי, 
וַאֲסוֹבְבָה בָעִיר, בַּשְּׁוָקִים וּבָרְחֹבוֹת, אֲבַקְשָׁה 
מְצָאתִיו.  וְלֹא  בִּקַּשְׁתִּיו  נַפְשִׁי,  שֶׁאָהֲבָה  אֵת 
מְצָאוּנִי הַשֹּׁמְרִים הַסֹּבְבִים בָּעִיר, אֵת שֶׁאָהֲבָה 
עַד  מֵהֶם,  שֶׁעָבַרְתִּי  כִּמְעַט  רְאִיתֶם.  נַפְשִׁי 
וְלֹא  אֲחַזְתִּיו  נַפְשִׁי,  שֶׁאָהֲבָה  אֵת  שֶׁמָּצָאתִי 
וְאֶל  אִמִּי  בֵּית  אֶל  שֶׁהֲבֵיאתִיו  עַד  אַרְפֶּנּוּ, 
חֶדֶר הוֹרָתִי. הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת יְרוּשָׁלָיִם, 
בִּצְבָאוֹת אוֹ בְּאַיְלוֹת הַשָּׂדֶה, אִם תָּעִירוּ וְאִם 
זֹאת  מִי  שֶׁתֶּחְפָּץ.  עַד  הָאַהֲבָה  אֶת  תְּעוֹרְרוּ, 
מְקֻטֶּרֶת  עָשָׁן,  כְּתִימְרוֹת  הַמִּדְבָּר  מִן  עוֹלָה 
מִטָּתוֹ  הִנֵּה  רוֹכֵל.  אַבְקַת  מִכֹּל  וּלְבוֹנָה,  מֹר 
מִגִּבּוֹרֵי  לָהּ,  סָבִיב  גִּבֹּרִים  שִׁשִּׁים  שֶׁלִּשְׁלֹמֹה, 
מִלְחָמָה,  מְלֻמְּדֵי  חֶרֶב,  אֲחֻזֵי  כֻּלָּם  יִשְׂרָאֵל. 
אִישׁ חַרְבּוֹ עַל יְרֵכוֹ, מִפַּחַד בַּלֵּילוֹת. אַפִּרְיוֹן 
עָשָׂה לוֹ הַמֶּלֶךְ שְׁלֹמֹה, מֵעֲצֵי הַלְּבָנוֹן. עַמּוּדָיו 
אַרְגָּמָן,  מֶרְכָּבוֹ  זָהָב,  רְפִידָתוֹ  כֶסֶף,  עָשָׂה 
צְאֶנָה  יְרוּשָׁלָםִ.  מִבְּנוֹת  אַהֲבָה  רָצוּף  תּוֹכוֹ 
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בַּעֲטָרָה  שְׁלֹמֹה,  בַּמֶּלֶךְ  צִיּוֹן,  בְּנוֹת  וּרְאֶינָה 
בְּיוֹם חֲתֻנָּתוֹ, וּבְיוֹם שִׂמְחַת  שֶׁעִטְּרָה לּוֹ אִמּוֹ 

לִבּוֹ.

פרק ד
הִנָּךְ יָפָה רַעְיָתִי, הִנָּךְ יָפָה עֵינַיִךְ יוֹנִים מִבַּעַד 
מֵהַר  שֶׁגָּלְשׁוּ  הָעִזִּים  כְּעֵדֶר  שַׂעְרֵךְ  לְצַמָּתֵךְ, 
מִן  שֶׁעָלוּ  הַקְּצוּבוֹת,  כְּעֵדֶר  שִׁנַּיִּךְ  גִּלְעָד. 
הָרַחְצָה, שֶׁכֻּלָּם מַתְאִימוֹת וְשַׁכֻּלָּה אֵין בָּהֶם. 
כְּחוּט הַשָּׁנִי שִׂפְתוֹתַיִךְ, וּמִדְבָּרֵךְ נָאוֶה, כְּפֶלַח 
דָּוִיד  כְּמִגְדַּל  לְצַמָּתֵךְ.  מִבַּעַד  רַקָּתֵךְ,  הָרִמּוֹן 
תָּלוּי  הַמָּגֵן  אֶלֶף  לְתַלְפִּיּוֹת,  בָּנוּי  צַוָּארֵךְ, 
כִּשְׁנֵי  שָׁדַיִךְ  שְׁנֵי  הַגִּבּוֹרִים.  שִׁלְטֵי  כֹּל  עָלָיו, 
עַד  בַּשּׁוֹשַׁנִּים.  הָרֹעִים  צְבִיָּה  תְּאוֹמֵי  עֳפָרִים 
הַר  אֶל  לִי  אֵלֶךְ  הַצְּלָלִים,  וְנָסוּ  הַיּוֹם  שֶׁיָּפוּחַ 
רַעְיָתִי  יָפָה  כֻּלָּךְ  הַלְּבוֹנָה.  גִּבְעַת  וְאֶל  הַמּוֹר 
וּמוּם אֵין בָּךְ. אִתִּי מִלְּבָנוֹן כַּלָּה, אִתִּי מִלְּבָנוֹן 
שְׂנִיר  מֵרֹאשׁ  אֲמָנָה,  מֵרֹאשׁ  תָּשׁוּרִי  תָּבוֹאִי, 
נְמֵרִים.  מֵהַרְרֵי  אֲרָיוֹת,  מִמְּעוֹנוֹת  וְחֶרְמוֹן, 
לִבַּבְתִּנִי אֲחוֹתִי כַלָּה, לִבַּבְתִּנִי בְּאַחַת מֵעֵינַיִךְ, 
אֲחֹתִי  דֹדַיִךְ  יָּפוּ  מַה  מִצַּוְּרֹנָיִךְ.  עֲנָק  בְּאַחַד 
מִכָּל  שְׁמָנַיִךְ  וְרֵיחַ  מִיַּיִן  דֹדַיִךְ  טֹּבוּ  מַה  כַלָּה, 
דְּבַשׁ  כַּלָּה,  שִׂפְתוֹתַיִךְ  תִּטֹּפְנָה  נֹפֶת  בְּשָׂמִים. 
כְּרֵיחַ  שַׂלְמוֹתַיִךְ  וְרֵיחַ  לְשׁוֹנֵךְ,  תַּחַת  וְחָלָב 
מַעְיָן  נָעוּל  גַּל  כַלָּה,  אֲחוֹתִי  נָעוּל  גַּן  לְבָנוֹן. 
פְּרִי  עִם  רִמּוֹנִים,  פַּרְדֵּס  שְׁלָחַיִךְ  חָתוּם. 
וְכַרְכֹּם קָנֶה  נֵרְדְּ  נְרָדִים.  כְּפָרִים עִם  מְגָדִים, 
וְקִנָּמוֹן, עִם כָּל עֲצֵי לְבוֹנָה, מֹר וַאֲהָלוֹת עִם 
כָּל רָאשֵׁי בְשָׂמִים. מַעְיַן גַּנִּים בְּאֵר מַיִם חַיִּים 
תֵימָן,  וּבוֹאִי  צָפוֹן  עוּרִי  לְבָנוֹן.  מִן  וְנֹזְלִים 
הָפִיחִי גַנִּי יִזְלוּ בְשָׂמָיו, יָבֹא דוֹדִי לְגַנּוֹ וְיֹאכַל 

פְּרִי מְגָדָיו.

פרק ה
עִם  מוֹרִי  אָרִיתִי  כַלָּה,  אֲחֹתִי  לְגַנִּי  בָּאתִי 
יֵינִי  שָׁתִיתִי  דִּבְשִׁי,  עִם  יַעְרִי  אָכַלְתִּי  בְּשָׂמִי, 
דּוֹדִים.  וְשִׁכְרוּ  שְׁתוּ  רֵעִים  אִכְלוּ  חֲלָבִי,  עִם 
פִּתְחִי  דּוֹפֵק  דּוֹדִי  קוֹל  עֵר,  וְלִבִּי  יְשֵׁנָה  אֲנִי 
נִמְלָא  לִי אֲחֹתִי רַעְיָתִי יוֹנָתִי תַמָּתִי, שֶׁרֹאשִׁי 
טָל, קְוֻצּוֹתַי רְסִיסֵי לָיְלָה. פָּשַׁטְתִּי אֶת כֻּתָּנְתִּי 
אֵיכָכָה  רַגְלַי  אֶת  רָחַצְתִּי  אֶלְבָּשֶׁנָּה,  אֵיכָכָה 
הָמוּ  וּמֵעַי  הַחוֹר  מִן  יָדוֹ  שָׁלַח  דּוֹדִי  אֲטַנְּפֵם. 
נָטְפוּ  וְיָדַי  לְדוֹדִי  לִפְתֹּחַ  אֲנִי  קַמְתִּי  עָלָיו. 
הַמַּנְעוּל.  כַּפּוֹת  עַל  עֹבֵר  וְאֶצְבְּעֹתַי מוֹר  מוֹר 
נַפְשִׁי  עָבָר,  חָמַק  וְדוֹדִי  לְדוֹדִי  אֲנִי  פָּתַחְתִּי 

מְצָאתִיהוּ,  וְלֹא  בִּקַּשְׁתִּיהוּ  בְדַבְּרוֹ,  יָצְאָה 
קְרָאתִיו וְלֹא עָנָנִי. מְצָאֻנִי הַשֹּׁמְרִים הַסֹּבְבִים 
רְדִידִי  אֶת  נָשְׂאוּ  פְצָעוּנִי,  הִכּוּנִי  בָּעִיר, 
מֵעָלַי, שֹׁמְרֵי הַחֹמוֹת. הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת 
יְרוּשָׁלָםִ, אִם תִּמְצְאוּ אֶת דּוֹדִי מַה תַּגִּידוּ לוֹ, 
הַיָּפָה  מִדּוֹד,  דּוֹדֵךְ  מַה  אָנִי.  אַהֲבָה  שֶׁחוֹלַת 
הִשְׁבַּעְתָּנוּ.  שֶׁכָּכָה  מִדּוֹד,  דּוֹדֵךְ  מַה  בַּנָּשִׁים; 
כֶּתֶם  רֹאשׁוֹ  מֵרְבָבָה.  דָּגוּל  וְאָדוֹם,  צַח  דּוֹדִי 
פָּז, קְוֻצּוֹתָיו תַּלְתַּלִּים שְׁחוֹרוֹת כָּעוֹרֵב. עֵינָיו 
כְּיוֹנִים עַל אֲפִיקֵי מָיִם, רֹחֲצוֹת בֶּחָלָב, יֹשְׁבוֹת 
מִגְדְּלוֹת  הַבֹּשֶׂם  כַּעֲרוּגַת  לְחָיָו  מִלֵּאת.  עַל 
מוֹר  נֹטְפוֹת  שׁוֹשַׁנִּים  שִׂפְתוֹתָיו  מֶרְקָחִים, 
בַּתַּרְשִׁישׁ,  מְמֻלָּאִים  זָהָב  גְּלִילֵי  יָדָיו  עֹבֵר. 
מֵעָיו עֶשֶׁת שֵׁן מְעֻלֶּפֶת סַפִּירִים. שׁוֹקָיו עַמּוּדֵי 
כַּלְּבָנוֹן  מַרְאֵהוּ  פָז,  אַדְנֵי  עַל  מְיֻסָּדִים  שֵׁשׁ 
בָּחוּר כָּאֲרָזִים. חִכּוֹ מַמְתַּקִּים וְכֻלּוֹ מַחֲמַדִּים, 

זֶה דוֹדִי וְזֶה רֵעִי בְּנוֹת יְרוּשָׁלָםִ.

פרק ו
אָנָה הָלַךְ דּוֹדֵךְ, הַיָּפָה בַּנָּשִׁים, אָנָה פָּנָה דוֹדֵךְ 
לַעֲרוּגוֹת  לְגַנּוֹ,  יָרַד  דּוֹדִי  עִמָּךְ.  וּנְבַקְשֶׁנּוּ 
אֲנִי  שׁוֹשַׁנִּים.  וְלִלְקֹט  בַּגַּנִּים  לִרְעוֹת  הַבֹּשֶׂם, 
יָפָה  בַּשּׁוֹשַׁנִּים.  הָרוֹעֶה  לִי,  וְדוֹדִי  לְדוֹדִי 
אֲיֻמָּה  כִּירוּשָׁלָיִם,  נָאוָה  כְּתִרְצָה,  רַעְיָתִי  אַתְּ 
כַּנִּדְגָּלוֹת. הָסֵבִּי עֵינַיִךְ מִנֶּגְדִּי, שֶׁהֵם הִרְהִיבֻנִי, 
הַגִּלְעָד.  מִן  שֶׁגָּלְשׁוּ  הָעִזִּים,  כְּעֵדֶר  שַׂעְרֵךְ 
הָרַחְצָה,  מִן  שֶׁעָלוּ  הָרְחֵלִים,  כְּעֵדֶר  שִׁנַּיִךְ 
כְּפֶלַח  בָּהֶם.  אֵין  וְשַׁכֻּלָּה  מַתְאִימוֹת  שֶׁכֻּלָּם 
הֵמָּה  שִׁשִּׁים  לְצַמָּתֵךְ.  מִבַּעַד  רַקָּתֵךְ,  הָרִמּוֹן 
מְלָכוֹת וּשְׁמֹנִים פִּילַגְשִׁים וַעֲלָמוֹת אֵין מִסְפָּר. 
לְאִמָּהּ,  הִיא  אַחַת  תַמָּתִי,  יוֹנָתִי  הִיא  אַחַת 
וַיְאַשְּׁרוּהָ,  בָנוֹת  רָאוּהָ  לְיוֹלַדְתָּהּ,  הִיא  בָּרָה 
מְלָכוֹת וּפִילַגְשִׁים וַיְהַלְלוּהָ. מִי זֹאת הַנִּשְׁקָפָה 
אֲיֻּמָּה  כַּחַמָּה,  בָּרָה  כַלְּבָנָה,  יָפָה  שָׁחַר,  כְּמוֹ 
כַּנִּדְגָּלוֹת. אֶל גִּנַּת אֱגוֹז יָרַדְתִּי, לִרְאוֹת בְּאִבֵּי 
הָרִמֹּנִים.  הֵנֵצוּ  הַגֶּפֶן  הֲפָרְחָה  לִרְאוֹת  הַנָּחַל, 

לֹא יָדַעְתִּי נַפְשִׁי שָׂמַתְנִי מַרְכְּבוֹת עַמִּי נָדִיב.

פרק ז
וְנֶחֱזֶה  שׁוּבִי  שׁוּבִי  הַשּׁוּלַמִּית,  שׁוּבִי  שׁוּבִי 
הַמַּחֲנָיִם.  כִּמְחֹלַת  בַּשּׁוּלַמִּית,  תֶּחֱזוּ  מַה  בָּךְ, 
חַמּוּקֵי  נָדִיב,  בַּת  בַּנְּעָלִים  פְעָמַיִךְ  יָּפוּ  מַה 
שָׁרְרֵךְ  אֳמָן.  יְדֵי  מַעֲשֵׂה  חֲלָאִים  כְּמוֹ  יְרֵכַיִךְ 
עֲרֵמַת  בִּטְנֵךְ  הַמָּזֶג,  יֶחְסַר  אַל  הַסַּהַר,  אַגַּן 
כִּשְׁנֵי  שָׁדַיִךְ  שְׁנֵי  בַּשּׁוֹשַׁנִּים.  סוּגָה  חִטִּים 
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הַשֵּׁן,  כְּמִגְדַּל  צַוָּארֵךְ  צְבִיָּה.  תָּאֳמֵי  עֳפָרִים 
רַבִּים,  בַּת  שַׁעַר  עַל  בְּחֶשְׁבּוֹן  בְּרֵכוֹת  עֵינַיִךְ 
אַפֵּךְ כְּמִגְדַּל הַלְּבָנוֹן צוֹפֶה פְּנֵי דַּמָּשֶׂק. רֹאשֵׁךְ 
מֶלֶךְ  כָּאַרְגָּמָן,  רֹאשֵׁךְ  וְדַלַּת  כַּכַּרְמֶל  עָלַיִךְ 
אַהֲבָה  נָּעַמְתְּ  וּמַה  יָּפִית  מַה  בָּרְהָטִים.  אָסוּר 
בַּתַּעֲנוּגִים. זֹאת קוֹמָתֵךְ דָּמְתָה לְתָמָר וְשָׁדַיִךְ 
אֹחֲזָה  בְתָמָר,  אֶעֱלֶה  אָמַרְתִּי  לְאַשְׁכֹּלוֹת. 
הַגֶּפֶן  כְּאֶשְׁכְּלוֹת  שָׁדַיִךְ  נָא  וְיִהְיוּ  בְּסַנְסִנָּיו, 
וְרֵיחַ אַפֵּךְ כַּתַּפּוּחִים. וְחִכֵּךְ כְּיֵין הַטּוֹב הוֹלֵךְ 
אֲנִי  יְשֵׁנִים.  שִׂפְתֵי  דּוֹבֵב  לְמֵישָׁרִים  לְדוֹדִי 
לְדוֹדִי וְעָלַי תְּשׁוּקָתוֹ. לְכָה דוֹדִי נֵצֵא הַשָּׂדֶה 
נָלִינָה בַּכְּפָרִים. נַשְׁכִּימָה לַכְּרָמִים, נִרְאֶה אִם 
הָרִמּוֹנִים,  הֵנֵצוּ  הַסְּמָדַר  פִּתַּח  הַגֶּפֶן  פָּרְחָה 
רֵיחַ  נָתְנוּ  הַדּוּדָאִים  לָךְ.  דּוֹדַי  אֶת  אֶתֵּן  שָׁם 
יְשָׁנִים  גַּם  חֲדָשִׁים  מְגָדִים,  כָּל  פְּתָחֵינוּ  וְעַל 

דּוֹדִי צָפַנְתִּי לָךְ.

פרק ח
אֶמְצָאֲךָ  אִמִּי,  שְׁדֵי  יוֹנֵק  לִי  כְּאָח  יִתֶּנְךָ  מִי 
אֲבִיאֲךָ  אֶנְהָגְךָ  לִי.  יָבֻזוּ  גַּם לֹא  אֶשָּׁקְךָ  בַחוּץ 
הָרֶקַח  מִיַּיִן  אַשְׁקְךָ  תְּלַמְּדֵנִי,  אִמִּי  בֵּית  אֶל 
וִימִינוֹ  רֹאשִׁי  תַּחַת  שְׂמֹאלוֹ  רִמֹּנִי.  מֵעֲסִיס 

תְּחַבְּקֵנִי. הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת יְרוּשָׁלָיִם, מַה 
תָּעִירוּ וּמַה תְּעוֹרְרוּ אֶת הָאַהֲבָה עַד שֶׁתְּחְפָּץ. 
מִי זֹאת עֹלָה מִן הַמִּדְבָּר מִתְרַפֶּקֶת עַל דוֹדָהּ, 
תַּחַת הַתַּפּוּחַ עוֹרַרְתִּיךָ, שָׁמָּה חִבְּלָתְךָ אִמֶּךָ, 
לִבֶּךָ  שִׂימֵנִי כַחוֹתָם עַל  יְלָדָתְךָ.  שָׁמָּה חִבְּלָה 
כַּחוֹתָם עַל זְרוֹעֶךָ, כִּי עַזָּה כַמָּוֶת אַהֲבָה, קָשָׁה 
כִשְׁאוֹל קִנְאָה, רְשָׁפֶיהָ רִשְׁפֵּי אֵשׁ שַׁלְהֶבֶתְיָהּ. 
הָאַהֲבָה  אֶת  לְכַבּוֹת  יוּכְלוּ  לֹא  רַבִּים  מַיִם 
כָּל  אֶת  אִישׁ  יִתֵּן  אִם  יִשְׁטְפוּהָ,  לֹא  וּנְהָרוֹת 
לָנוּ  אָחוֹת  לוֹ.  יָבוּזוּ  בּוֹז  בָּאַהֲבָה  בֵּיתוֹ  הוֹן 
לַאֲחוֹתֵנוּ  נַּעֲשֶׂה  מַה  לָהּ,  אֵין  וְשָׁדַיִם  קְטַנָּה 
בַּיּוֹם שֶׁיְּדֻבַּר בָּהּ. אִם חוֹמָה הִיא נִבְנֶה עָלֶיהָ 
לוּחַ  עָלֶיהָ  נָצוּר  הִיא  דֶּלֶת  וְאִם  כָּסֶף  טִירַת 
הָיִיתִי  אָז  כַּמִּגְדָּלוֹת,  וְשָׁדַי  חוֹמָה  אֲנִי  אָרֶז. 
לִשְׁלֹמֹה  הָיָה  כֶּרֶם  שָׁלוֹם.  כְּמוֹצְאֵת  בְעֵינָיו 
בְּבַעַל הָמוֹן, נָתַן אֶת הַכֶּרֶם לַנֹּטְרִים אִישׁ יָבִא 
בְפִרְיוֹ אֶלֶף כָּסֶף. כַּרְמִי שֶׁלִּי לְפָנָי, הָאֶלֶף לְךָ 
הַיּוֹשֶׁבֶת  פִּרְיוֹ.  אֶת  לְנֹטְרִים  וּמָאתַיִם  שְׁלֹמֹה 
הַשְׁמִיעִנִי.  לְקוֹלֵךְ  מַקְשִׁיבִים  חֲבֵרִים  בַּגַּנִּים, 
בְּרַח דּוֹדִי וּדְמֵה לְךָ לִצְבִי אוֹ לְעֹפֶר הָאַיָּלִים 

עַל הָרֵי בְשָׂמִים.

תפילה שאומרים לאחר אמירת שיר השירים:
אֲשֶׁר  הַשִּׁירִים  שִׁיר  שֶׁבִּזְכוּת  אֲבוֹתַי  וֵאלֹהֵי  אֱלֹהַי  יְיָ  מִלְּפָנֶיךָ  רָצוֹן  יְהִי  הָעוֹלָמִים  כָּל  רִבּוֹן 
קָרִיתִי וְלָמַדְתִּי שֶׁהוּא קֹדֶשׁ קָדָשִׁים בִּזְכוּת פְּסוּקָיו וּבִזְכוּת תֵּבוֹתָיו וּבִזְכוּת אוֹתִיּוֹתָיו וּבִזְכוּת 
וְהַטְּהוֹרִים  הַקְּדוֹשִׁים  וְסוֹדוֹתָיו  וּרְמָזָיו  וְצֵרוּפָיו  שְׁמוֹתָיו  וּבִזְכוּת  טְעָמָיו  וּבִזְכוּת  נְקֻדּוֹתָיו 
וְנִקְרָאֲךָ  הַנּוֹרָאִים הַיּוֹצְאִים מִמֶּנּוּ שֶׁתְּהֵא שָׁעָה זוּ שְׁעַת רַחֲמִים שְׁעַת הַקְשָׁבָה שְׁעַת הַאֲזָנָה 
וְתַעֲנֵנוּ נַעְתִּיר לְךָ וְהֵעָתֶר לָנוּ שֶׁיִּהְיֶה עוֹלֶה לְפָנֶיךָ קְרִיאַת וְלִמּוּד שִׁיר הַשִּׁירִים כְּאִלּוּ הִשַּׂגְנוּ 
כָּל הַסּוֹדוֹת הַנִּפְלָאוֹת וְהַנּוֹרָאוֹת אֲשֶׁר הֵם חֲתוּמִים בּוֹ בְכָל תְּנָאָיו וְנִזְכֶּה לְמָקוֹם שֶׁהָרוּחוֹת 
וְהַנְּשָׁמוֹת נֶחֱצָבוֹת מִשָּׁם וּכְאִלּוּ עָשִׂינוּ כָּל מַה שֶּׁמּוּטָל עָלֵינוּ לְהַשִּׂיג בֵּין בְּגִלְגּוּל זֶה בֵּין בְּגִלְגּוּל 
אַחֵר וְלִהְיוֹת מִן הָעוֹלִים וְהַזּוֹכִים לָעוֹלָם הַבָּא עִם שְׁאָר צַדִּיקִים וַחֲסִידִים וּמַלֵּא כָּל מִשְׁאֲלוֹת 
מַעְבָּדֵינוּ  בְּעֵת  יָדֵינוּ  וְעִם  מַחְשְׁבוֹתֵינוּ  בְּעֵת  פִינוּ  וְאִמְרֵי  לְבָבֵנוּ  עִם  וְתִהְיֶה  לְטוֹבָה  לִבֵּנוּ 
וְתִשְׁלַח בְּרָכָה וְהַצְלָחָה בְּכָל מַעֲשֵׂה יָדֵינוּ וּמֵעָפָר תְּקִימֵנוּ וּמֵאַשְׁפּוֹת דַּלּוּתֵנוּ תְּרוֹמְמֵנוּ וְתָשִׁיב 

שְׁכִינָתְךָ לְעִיר קָדְשֶׁךָ בִּמְהֵרָה בְיָמֵינוּ אָמֵן.
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אַחֲרָיוּת
אגי משעול

בֶּחָצֵר הָאֲחוֹרִית
פּוֹרֵחַ הַיּוֹם

)לְיוֹם(
הַקַּקְטוּס הַזֶּה שֶׁשְּׁמוֹ

לֹא יָדוּעַ לִי
וְאִם אֲנִי לֹא אֶרְאֶה אוֹתוֹ

מִי יִרְאֶה?


